KATRIN FRINDERT

BILDUNGSIMPULSE

Heute weiterbilden. Morgen weiterkommen.

Vom Objekt zum Subjekt

In kritischer Sicht ist die Reflexion dann besonders gut gelungen, wenn sie zum produktiven
Widerspruch anregt, Horizonte erdffnet und innovatives Denken ermdglicht.

In diesem Seminar gehen wir mit systemischen Sichtweisen zur ganzheitlichen Erfassung
komplexer Systeme, gepaart mit modernen Beratungsmethoden und klaren Arbeitsstrukturen,
Problemen auf den Grund und entwickeln aus ihnen Losungen.

Inhalt:
¢ Wie gelingt es, schwierige Lebenssituationen zu bewaltigen?
¢ Wie kdnnen wir die Entwicklung von Selbstwertgefiihl, Selbstwirksamkeit,
Selbstbewusstsein untersttitzen?
¢ Welche Ressourcen kénnen Kinder / Jugendliche und Erwachsene entdecken, um das
eigene Leben zu gestalten?

ART DER VERANSTALTUNG Seminar / Inhouse-Seminar zIELGRUPPE Padagogische Fachkréfte /
Lehrer TEILNEHMERZAHL 18 KOSTEN 100,00 € / 900,00 € zuziglich USt.

Sie mochten mehr erfahren? Gerne kann ich Sie unverbindlich beraten.
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